Bezpieczenstwo podczas zimowego wypoczynku

Niezaleznie od tego, czy uczniowie bedq wyjezdzaé na zorganizowany wypoczynek, spedzq ferie
w domu lub na potkoloniach, wazne jest zachowanie podstawowych zasad i przepisow bezpieczenstwa.
Dotycza one zaréwno przemieszczania sie, jak rowniez rdéznych form aktywnosci
i odpoczynku.

o Bezpieczne zabawy i aktywnosSci na Swiezym powietrzu
Dzieciom w zimowych zabawach powinni towarzyszy¢é dorodli opiekunowie. Do zabaw
i aktywnosci na $wiezym powietrzu nalezy wybieraé tylko bezpieczne, najlepiej specjalnie
wyznaczohe do tego miejsca. Nie wolno zjezdza¢ na sankach w poblizu drogi ani przywiazywaé
ich do samochodu czy ciagnika rolniczego. Zorganizowanie w ten sposéb kuligu na drogach
publicznych jest nie tylko niezgodne z przepisami, ale przede wszystkim jest niebezpieczne
dla jego uczestnikéw.

Rodzice i opiekunowie powinni rowniez zwraca¢ uwage na bezpieczenstwo dzieci wybierajacych
sie na spacer, szczegdlnie w warunkach ograniczonej widocznosci. Warto przypomnie
podstawowe zasady poruszania sie po drogach oraz wyposazyé hajmtodszych
w elementy odblaskowe.

o Kontrola srodkéw transportu
O przeprowadzenie kontroli do Wojewddzkiego Inspektoratu Transportu Drogowego moga

zwrécié sie  organizatorzy wypoczynku oraz rodzice i opiekunowie dzieci.
Kontrole sa prowadzone zaréwno w punktach kontrolnych, w miare mozliwosci w miejscu
wyjazdu autokaru, Jak i na gtownych szlakach komunikacy jnych.

Na stronie Bezpieczny autobus rodzice moga sprawdzi¢ m.in., czy pojazd, ktérym dzieci
pojada na wypoczynek, ma aktualne badania techniczne i polise ubezpieczeniowa,

e Zaplanowane indywidualne wyjazdy
Rodzice, ktdrzy udaja sie z dzie¢mi na wypoczynek wtasnym Srodkiem transportu, powinni
przed podrézq sprawdzi¢ stan techniczny pojazdu oraz jego wyposazenie. Warto pamietac,
Ze podstawa bezpiecznej podrézy jest bezpieczna predkos¢. Wazna jest réwniez odpowiednia
kondycja psychofizyczna kierowcy.

Planujac zimowy odpoczynek, warto zapozna¢ sie z informacjami przygotowanymi przez rézne stuzby
i instytucje publiczne.

Na stronie internetowej www.wypoczynek.mein.gov.pl na biezaco publikowane sq informacje
o numerach wydanych zaswiadczen, danych organizatora, liczbie uczestnikéw oraz terminie
i lokalizacji wypoczynku.

Zachecamy do zapoznania sie z ,Poradnikiem bezpiecznego wypoczynku“. Publikacja prezentuje
aktualne informacje dla organizatoréw, rodzicow i uczestnikéw wypoczynku. Informacje zawarte
w publikacji utatwia rodzicom odpowiednie przygotowanie swoich dzieci do wypoczynku zimowego oraz
umozliwig zdobycie niezbednej wiedzy dotyczacej szeroko pojetego bezpieczenstwa.


https://bezpiecznyautobus.gov.pl/
https://wypoczynek.mein.gov.pl/

Polecamy serwisy internetowe

1. Serwis_www.bezpiecznyautobus.gov.pl - wpisujac numer rejestracyjny pojazdu, rodzice otrzymuja
bezptatnq informacje o tym, czy autokar, ktory zawiezie dziecko na wakacje, posiada aktualne

badania techniczne oraz polise ubezpieczeniowa,
2. Informacje o systemie powiadamiania ratunkowego na stronie Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych i Administracji. Przypominamy, ze 112 to bezptatny, dostepny na terenie catej Unii

Europejskiej numer alarmowy - zaréwno dla telefondw stacjonarnych, jak i komérkowych.
Pamietajmy, ze zgtoszenie pod numer alarmowy 112 mozna wybraé takze w telefonie
nieposiadajacym karty SIM.

3. Informacje dla podrézujacych przygotowane przez polskie placowki dyplomatyczne przy
wspotpracy z Ministerstwem Spraw Zagranicznych. W profilach poszczegdlnych krajéw znajduja sie

wytyczne lub ostrzezenia dla podrézujacych.

4. Rejestracja wyjazdu za granice przez bezptatny serwis ,Odyseusz"”. Dzieki niej stuzby konsularne
wiedzq o pobycie jednostki na terenie danego panstwa. W razie koniecznosci moga one
skontaktowac sie z podrézujacymi albo zapewnié potrzebna pomoc. Planujac wyjazd zagraniczny,
pamietajmy, by zaopatrzy¢ sie w adresy oraz numery telefonéw dyzurnych do polskich placowek
dyplomatycznych i konsularnych. Takie wytyczne obowiaqzuja przede wszystkim organizatorow
wypoczynku, kierownikéw wycieczek, wychowawcow i opiekundw dzieci i mtodziezy.


http://www.bezpiecznyautobus.gov.pl/
http://www.gov.pl/web/mswia/system-powiadamiania-ratunkowego
http://www.gov.pl/web/mswia/system-powiadamiania-ratunkowego
http://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych
http://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych
https://odyseusz.msz.gov.pl/

